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Grupo Portugués
de Retina e Vitreo

Coordenador: Miguel Lume

Comissdo Organizadora

Antonio Campos (ULS Regido Leiria)
Carlos Marques Neves (ULS Santa Maria)
(laudia Farinha (ULS Coimbra)

Filipe Mira (ULS Médio Tejo)

Lilianne Duarte (ULS Entre o Douro e Vouga)
Luisa Vieira (ULS Sao José)

Manuel Falcao (ULS Sao Jodo)

Maria Luz Cachulo (ULS Coimbra)

Mario Ornelas (ULS Arrabida)

Nuno Correia (ULS Santo Antdnio)
SaraVaz Pereira (ALM Primum)

Grupo Portugués
de Oftalmologia
Pediatrica,
Estrabismo

Coordenadora: AnaVide Escada

Comissao Organizadora

Cristina Freitas (ULS Braga)

Filipa Teixeira (ULS Santa Maria)
Madalena Monteiro (ULS Coimbra)
Renato Silva (ULS Sao Jodo)

Ricardo Parreira (ULS Santo Antonio)
Rita Couceiro (ULS Médio Tejo)

Grupo Portugués
de Ergoftalmologia
e Baixa Visao

Coordenador:Vasco Miranda

Comissao Organizadora

Ana Almeida ( ULS Loures Odivelas)

Catarina Paiva (ULS Coimbra)

Monica Loureiro (Trofa Saude Hospital de Gaia)
Sara Perestrelo (ULS $ao Jodo)



SALA

09:30

10:00

10:45

11:45

Acolhimento e visita a exposi¢do tecnica

CASOS CLiNICOS - QUANDO A RETINA, A OFTALMOLOGIA
PEDIATRICA, 0 ESTRABISMO E A BAIXA VISAO SE CRUZAM

Mesa: Renato Silva (ULS S30 Jodo), Catarina Paiva (ULS Coimbra), Rita Rosa (ULS Santa Maria),
Teresa Quintdo (Santa Casa da Misericordia de Lisboa), Sonia Campos (ULS Regido Leiria)

Caso clinico 1 | SaraVaz Pereira (ALM Primum)

Caso clinico 2 | Ana Almeida (ULS Loures-Odivelas)

Caso clinico 3 | Claudia Ferreira (ULS Entre o Douro e Vouga)
Caso clinico 4 | Mafalda Mota (ULS Amadora-Sintra)

RETINA CIRURGICA - GPRV | GER SESSAO DE VIDEOS

Mesa: Carlos Marques Neves (ULS Santa Maria), Joao Nascimento (IRE), Bernardete Pessoa (ULS Santo Antonio),
Nuno Gomes (Lusiadas Porto), Filipe Henriques (ULS Coimbra)

ViDEOS

Rui Carvalho (ULS Matosinhos), Nuno Correia (ULS Santo Antonio), Manuel Falcao (ULS Sao Jodo),

Miguel Ruao (ULS Entre o Douro e Vouga), Jodo Chaves (ULS Regiao Leiria), Bruno Teixeira (ULS Coimbra),
Filipe Mira (ULS Médio Tejo), Livio Costa (ULS Sao José), Fabio Trindade (IOMT)

CONFERENCIA RETINA CIRURGICA

Mesa: Jodo Figueira (ULS Coimbra), José Maria Ruiz Moreno (Espanha),
Fernanda Vaz (ULS Lisboa Ocidental), Filipe Mira (ULS Médio Tejo),
Helena Proenca (ULS Santa Maria)

Palestrante: Rodolfo Mastropasqua (Italia)



SALA

12:15

13:00

14:00

14:45

15:30

SIMPOSIO ROCHE

Almogo

SIMPOSIO CONJUNTO GPRV - GPOPE

RETINOPATIA POR CELULAS FALCIFORMES EM IDADE PEDIATRICA

PEDIATRIC SICKLE CELL RETINOPATHY

Mesa: Ana Vide-Escada (CUF Almada, IMO Lisboa), Susana Teixeira (ULS Amadora-Sintra),

Miguel Lume (ULS Santo Antdnio), Diogo Cabral (ULS Almada-Seixal), Joaquim Silva (ULS Sao José)

Classificagao, epidemiologia, fisiopatologia e terapéuticas sistémicas na Anemia Falciforme
Ana Sequeira Lachado, Pediatra (Unidade de Hematologia Pedidtrica ULS Santo Antdnio)

Avaliagdo, seguimento e indicagdes terapéuticas
Margarida Brizido (ULS Almada-Seixal)

Indicagdes e estratégias de tratamento
Mafalda Mota (ULS Amadora-Sintra, Hospital da Luz)

A experiéncia de uma consulta dedicada
Rita Serras Pereira (ULS Sao José)

Discussao

SESSAO DE ABERTURA DA REUNIAO

Pedro Menéres (Presidente SP0), Joana Ferreira (Presidente do Colégio da Especialidade da OM);
Miguel Lume (Coordenador GPRV);Vasco Miranda (Coordenador GPEBV); Ana Vide-Escada (Coordenadora GPOPE)

RETINA CASE FEST
Sessao de casos clinicos desafiantes

Mesa: Belmira Beltran (ULS Loures-Odivelas), Isabel Pires (ULS Coimbra), Maria Joao Furtado (ULS Santo Anténio),
Joao Pedro Marques (ULS Coimbra), Diogo Cabral (ULS Almada-Seixal)

Jodo Beato (ULS Sao Jodo), Joana Medeiros Pinto (ULS Santa Maria), Carolina Madeira (ULS Gaia Espinho),
Margarida Brizido (ULS Almada-Seixal), Nuno Oliveira (ULS Regido Leiria), Florence Aerts (ULS Loures-Odivelas),
Gabriela Grimaldi (EOC, Lugano, Suica)



SALA

16:45

17:15

18:00

20:00

Coffee break e Visita a Exposi¢ao Técnica

SIMPOSIO ALIMERA Qlimera

INFLAMMATION ACROSS RETINAL DISEASE: WHY THE STORY CONTINUES TO MATTER

Palestrantes: Lilianne Duarte, Bernardete Pessoa, Antonio Campos, Cristina Fonseca, Inés Leal, Filipe Sousa Neves

LANCAMENTO DO SUPLEMENTO IMPLANTES SECUNDARIOS COM REVISAO E APRESENTACAO
DE CASOS CLINICOS

Mesa: Améndio Rocha de Sousa (ULS Sao Jodo), Mun Faria (ULS Santa Maria), Mario Ornelas (ULS Arrabida),
Manuel Falcao (ULS Sao Jodo), Nuno Correia (ULS Santo Antdnio)

Jantar

Caves Taylor's



SALA

10:00

10:45

CASOS CLINICOS - QUANDO A RETINA, A OFTALMOLOGIA PEDIATRICA,
0 ESTRABISMO E A BAIXA VISAO SE CRUZAM

Mesa: Renato Silva (ULS Sao Jodo), Catarina Paiva (ULS Coimbra), Rita Rosa (ULS Santa Maria),
Teresa Quintdo (Santa Casa da Misericérdia de Lisboa), Sonia Campos (ULS Regido Leiria)

Caso clinico 1 | SaraVaz Pereira (ALM Primum)

Caso clinico 2 | Ana Almeida (ULS Loures-Odivelas)

Caso clinico 3 | Claudia Ferreira (ULS Entre o Douro e Vouga)
Caso clinico 4 | Mafalda Mota (ULS Amadora-Sintra)

ROP — CRASH COURSE

MESA: Ana Vide Escada (CUF Aimada, IMO Lisboa), Augusto Magalhaes (ULS So Joo),
Susana Teixeira (ULS Amadora-Sintra)

Introducao - Factores de risco, fisiopatologia e etiologia
Mariza Martins (CUF Descobertas-ULS Santa Maria)

Classificagao, algoritmos de screening e diagndstico
Madalena Monteiro (ULS Coimbra)

Papel da telemedicina e da Inteligéncia artificial na ROP
Patricia Barros (ULS Sao José)

Papel da angiografia fluoresceinica na ROP
Audrey Sampaio (ULS Almada- Seixal)

Terapéutica anti-VEGF
Ana Almeida (ULS Loures-Odivelas)

Terapéutica laser
Renato Silva (ULS Sao Jodo)

Terapéutica cirrgica
Susana Teixeira (ULS Amadora-Sintra)

CVI nos grandes prematuros
(atarina Paiva (ULS Coimbra)

Sequelas a longo prazo
Agata Mota (ULS Matosinhos)

Papel do simulador EYESI de treino ROP
Ingo Ehrle (Haag Streit)

SALA



13:00  Almogo
SALA
1400  5IMPOSIO CONJUNTO GPRV - GPOPE 1
RETINOPATIA POR CELULAS FALCIFORMES EM IDADE PEDIATRICA

PEDIATRIC SICKLE CELL RETINOPATHY
SALA Mesa: Ana Vide-Escada (CUF Almada, IMO Lisboa), Susana Teixeira (ULS Amadora-Sintra),
Miguel Lume (ULS Santo Antonio), Diogo Cabral (ULS Almada-Seixal), Joaquim Silva (ULS S0 José)

Classificacao, epidemiologia, fisiopatologia e terapéuticas sistémicas na Anemia Falciforme
Ana Sequeira Lachado, Pediatra (Unidade de Hematologia Pediatrica ULS Santo Antonio)

Avaliacao, seguimento e indicagdes terapéuticas
Margarida Brizido (ULS Almada-Seixal)

Estratégias de tratamento
Mafalda Mota (ULS Amadora-Sintra)

A experiéncia de uma consulta dedicada
Rita Serras Pereira (ULS Sao José)

Discussao

SALA

14:45  SESSAO DE ABERTURA DA REUNIAO 1

15:30  STRABISMUS CLINICAL CASES
MESA: Rita Gama (Gama Eye Care), Rosario Varandas (Hospital Lusiadas Porto), Paulo Loureiro (ULS Viseu Dao-Lafdes)

Palestrantes: Sara Pinto (ULS Amadora-Sintra), Dalila Coelho (ULS Coimbra), Joana Portelinha (ULS Lisboa Ocidental)
Paulo Freitas da Costa (FMUP), Cristina Freitas (ULS Braga), Ana Rita Azevedo (ULS Loures-Odivelas)

16:45  Coffee Break eVisita a Exposicao Técnica



17:15  CURSO HANDS ON DE ESTRABISMO - SURGICAL SKILLS
Monitores: Renato Silva (ULS Sao Jodo), Filipa Teixeira (ULS Santa Maria), Ana Vide-Escada (CUF Almada, IMO Lisboa),
Madalena Monteiro (ULS Coimbra), Rita Gama (Gama Eye Care), Augusto Magalhdes (ULS Sao Jodo),
(laudia Costa Ferreira (ULS Entre Douro e Vouga), Cristina Freitas (ULS Braga), Jorge Breda (Clinica Ribeiro Breda),
Raquel Seldon ( ULS So José)

SALA Niveis bsico e avancado

Inscrigdes Limitadas:
© 8 vagas nivel avangado

© 16 vagas nivel basico

Inscrigdo via Secretariado:
cristinavicente(@veranatura.pt

20:00 Jantar
Caves Taylor's




SALA

09:00

10:15

10:45

SIMPOSIO GPRV | GER

RETINA MEDICA: 0S TEMAS ESSENCIAIS EM TRES MENSAGENS PRATICAS
MEDICAL RETINA: HOT TOPICS DISTILLED INTO THREE PRACTICAL TAKE-HOME MESSAGES

Mesa: Rufino Silva (ULS Coimbra), Joaquim Prates Canelas (ULS Santa Maria), Antonio Campos (ULS Regido Leiria),

Maria Luz Cachulo (ULS Coimbra), Susana Penas (ULS Sao Jodo)

NVM tipo 4: nova entidade anatémica ou sobreclassificagio da DMI neovascular?
MNV type 4: a new anatomical entity or an overclassification of neovascular AMD?
Diogo Cabral (ULS Almada-Seixal)

Biomarcadores associados a desenvolvimento de atrofia macular na DMI neovascular
Biomarkers associated with the development of macular atrophy in neovascular AMD
Inés Marques (CEC-AIBILI | ULS Coimbra)

Lentes intraoculares de filtro azul e a densidade de pigmento macular ocular (MOPD)
Blue-filter intraocular lenses and macular pigment optical density (MOPD)

Maria Picoto (ULS Lisboa Ocidental)

Agonistas do GLP-1 e DMI Glucagon-Like Peptide-1 Receptor Agonist and AMD
hingela Carneiro (UL S0 Jodo)

SIMPOSIO ABBVIE abbvie

Coffee Break e Visita a Exposicao Técnica



11:15  GERIR A RETINA NO DOENTE REFRATIVO E A OTIMIZACAO REFRATIVA NO DOENTE RETINIANO
MANAGING THE RETINA IN THE REFRACTIVE PATIENT AND THE REFRACTIVE DEMAND
IN THE RETINA PATIENT
Mesa: Miguel Lume (ULS Santo Antdnio), Tiago Monteiro (ULS Sao Jodo), Vitor Maduro (ULS Sao José),
Marco Dutra Medeiros (ULS S José), Fabio Trindade (IOMT)

SALA As lentes Intraoculares Premium nao sao todas iguais: Uma revisao
Filomena Ribeiro (Hopsital da Luz, Lishoa)

Doente com patologia da retina pretende lensectomia refrativa
Ana Carolina Abreu (ULS Santo Antdnio)

Lentes multifocais em doentes com alta miopia e miopia patoldgica
Alvaro Fernandez-Vega Gonzalez (Instituto Oftalmoldgico Fernandez-Vega)

Discussao

1215  CONFERENCIA RETINA MEDICA
Mesa: José Roque (IMO), Joao Pedro Marques (ULS Coimbra), Lilianne Duarte (ULS Entre o Douro e Vouga),

Inés Leal (ULS Santa Maria), Susana Penas (ULS Sao Jodo)

Palestrante: Gabriela Grimaldi (Suica)

B
12:45  SIMPOSIO BAYER
“.R

Uma decisao, um novo futuro: Aflibercept 8mg na pratica clinica
Palestrantes: Lilianne Duarte, Maria Picoto, Sara Vaz Pereira

13:15  Almogo



1415 RETINA MEDICA: O MELHOR DE 2026
Mesa: Rufino Silva (ULS Coimbra), Angela Carneiro (ULS So Joo), Rita Flores (ULS Sao José),
José Henriques (IRL), Luisa Vieira (ULS Sao Jose)

Palestrante: Maria Jodo Furtado (ULS Santo Antonio)

SALA

1445 RETINA CIRURGICA: O MELHOR DE 2026
Mesa: Angelina Meireles (CUF Porto), Mario Ornelas (ULS Arrabida), Antdnio Sampaio (IMO),
Filipe Sousa Neves (ULS Gaia Espinho), Vanessa Lemos (ULS Loures-Odivelas)

Palestrante: Gil Calvao-Santos (ULS Braga)

15:15  ENTREGA DE PREMIOS



SALA

09:00

10:00

10:45

11:15

GPOPE/ GPEBV E SOCIEDADE PORTUGUESA DE NEUROPEDIATRIA- NISTAGMO
Mesa: Jodo Carvalho (ULS Almada-Seixal), Catarina Paiva (ULS Coimbra), Jorge Breda (Clinica Ribeiro Breda)

Tipos de nistagmo e papel dos exames complementares
Joao Carvalho (Neuropediatria, ULS Almada-Seixal)

Optimizagdo visual no nistagmo
Vasco Miranda (ULS Santo Antonio)

Cirurgia do nistagmo com e sem estrabismo
Augusto Magalhaes (ULS Sao Jodo)

KEYNOTE LECTURE
Mesa: Pedro Menéres (ULS Santo Antonio), AnaVide Escada (CUF Almada, IMO Lisboa), Vitor Maduro (ULS Sao José)

My world - Queratocone em |dade Pedidtrica
Maria Joao Quadrado (ULS Coimbra)

Coffee Break e Visita a Exposicao Técnica

JOINT KEYNOTE SYMPOSIUM GPOPE-GPEBV E SOCIEDADE PORTUGUESA
DO NEURODESENVOLVIMENTO DA SPP

Mesa: Madalena Monteiro (ULS Coimbra),Vasco Miranda (ULS Santo Antdnio),

Carmen Silva (ULS Sao Jodo, Presidente da SPN da SPP)

Abordagem da crianca com perturbagao do Neurodesenvolvimento
Carmen Silva (ULS Sao Jodo, Presidente da SPN da SPP)

Como podemos adaptar a nossa consulta de Oftalmologia?
Rita Gama (Gama Eye Care)

Que protocolos temos e o que faz falta?
Filipa Teixeira (ULS Santa Maria)



SALA

12:15

13:15

1415

14:40

15:15

MYOPIA - WHERE DO WE STAND?
Mesa: Cristina Brito (CUF Tejo, Descobertas), Sandra Guimaraes (Hospital Fernando Pessoa Trofa Satde),
Maria Jodo Santos (ULS Amadora-Sintra)

Papel do ambiente na miopia em idade pediatrica
Joana Braga (ULS Gaia Espinho)

Estratégias farmacoldgicas
Isa Santos (ULS Coimbra)

Estratégias opticas
Rita Couceiro (ULS Médio Tejo)

Estratégias combinadas e novas abordagens na miopia
Sara Carrasquinho (ULS Alentejo Central)

Miopia na vida real
Sandra Guimaraes (Hospital Fernando Pessoa Trofa Saiide)

Discussao em painel

Almogo

THE BEST IN PAEDIATRIC OPHTHALMOLOGY AND STRABISMUS - GPOPE
Paulo Freitas da Costa (FMUP)

THE BEST IN ERGOPHTHALMOLOGY AND LOW VISION - GPEBV
Monica Loureiro (Trofa Saude, Hospital Gaia)

ENTREGA DE PREMIOS



EYESI INDIRECT ROP
LABORATORIO DE FORMACKO COM SIMULADOR

0 Eyesi Indirect Ophthalmoscope ROP Simulator (Eyesi Indirect ROP) da Haag Streit é um
simulador de realidade mista, desenvolvido para a formagdo em exames da retina e terapia laser em bebés
prematuros. Proporciona uma experiéncia de treino padronizada e sem riscos, num ambiente totalmente
imersivo, permitindo ainda obter uma avaliagao objetiva do desempenho.

Em colaboragdo com a Haag-Streit, temos o prazer de pela primeira vez num congresso da SPO,
disponibilizar sessdes de formagao gratuitas,com a duragio de 30 minutos, que decorrerdo
ao longo dos dois dias de congresso.

Aproveite para aperfeioar as suas competéncias no reconhecimento e classificagdo da ROP, bem como na técnica
de tratamento com laser, através da pratica em pacientes virtuais altamente realistas — desde casos ligeiros da
doenca até formas agressivas de ROP e descolamento daretina.

Prevemos que as vagas disponiveis sejam rapidamente preenchidas, pelo que
recomendamos que efetue a sua inscri¢ao o quanto antes:
https://www.simdrylab.com

Maisinformagdes em:
https://haag-streit.com/en/products/categories/simulators-training/training-simulators/eyesi-indirect-rop




INSCRICAO

SOCIO SPO 210€
MEDICO NAO SOCIO SPO 400€
ENFERMEIROS / TSDT 210€

Alojamento
| | ALOJAMENTO | |SINGLE | |DUPLO  ENTRADA| | | 2026 saiba| || | 2026

Renaissance Porto Lapa Hotel

Single 203,00 € Duplo 226,00 €

Os precos sdo por quarto, por noite e incluem o pequeno almogo no restaurante, taxas e servico.
Os pedidos de reserva serao atendidos por ordem de chegada ao Secretariado.

No caso do alojamento pretendido ja ndo estar disponivel, serad automaticamente proposta uma
alternativa.

Condigbes de Pagamento
Reservas de Alojamento so serdo aceites se acompanhadas do pagamento da totalidade das
noites pretendidas.

Condi¢des de Cancelamento

Alteracdes/reducdes do nimero de noites ou quartos solicitados so serdo aceites se recebidos
pelo Secretariado até 22 de Agosto de 2026. Apos 23 de Agosto de 2026, serdo penalizados em
100%. (nUmero de quartos X niUmero de noites).



BOLETIM DE INSCRICAO

Consulte a politica de privacidade da Veranatura em https://www.veranatura.declaracao-de-privacidade

As inscrices na Reunido dos Grupos Portugueses de Retina e Vitreo, Oftalmologia Pediatrica
e Estrabismo Baixa Visdo devem ser efectuadas online em: spoftalmologia.pt ou veranatura.pt

SOCIO SPO MEDICO NAO SOCIO SPO ENFERMEIROS / TSDT ACOMPANHANTE

Titulo Nome

Nome clinico
Instituicdo
Morada
Cédigo Postal

Telefone
E-mail

Nome(s) acompanhante(s)

Inscricdo no congresso + acompanhante Inscricdo no Congresso
. , €
TRANSFERENCIA BANCARIA**
(NIB 0033 000 000 202 361 886 05) Acompanhante .
i Pagamento hotel

Alojomento €

TRANSFERENCIA BANCARIA** ——

(NIB 0033 000 000 580 337 320 17) c
Recibo emitido em nome de: Contribuinte n°

** Comprovativo de pagamento deve ser enviado por e-mail para o Secretariado Executivo



SECRETARIADO: Sociedade Portuguesa de Oftalmologia
+351 217 82 443 | geral@spoftaimologia.pt

SECRETARIADO EXECUTIVO: Veranatura - Conference Organizers
+351 217120 778 | cristinavicente@veranatura.pt
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